Zahradnik Sikula radi...

Vvsazujeme Zivy plot

Mozna pravé nyni fesite, Ze byste radi ziskali potiebné soukromi a odclonili se od
sousedt ¢i od rusné komunikace. Pfijemnym feSenim jsou Zzivé ploty a to jak stalezelené,
které nemusi byt nutné omezeni pouze na vyuziti jehli¢nanti, nebo opadavé. Sortiment rostlin,
které jsou na zivé ploty vhodné, je pomérn¢ bohaty a nabizi tak fadu moznosti a kombinaci.

V ptipadé zivych ploti mizeme kromé vybéru vhodné rostliny fesit také otazku, zda
bude tvarovany ¢i volné rostouci. Abyste se snaze rozhodli, néco malo si o jednotlivych
typech povime.

Tvarované Zivé ploty

Jiz hrabé Silva Tarouca mél v Prihonicich jednodruhovy zivy plot ze smrku a jeho
zamestnanci jej tvarovali Savlemi. Vy Savle samoziejm¢ pouzivat nemusite, nicméné
rozhodnete-li se pro tvarovany zivy plot, pocitejte s jeho Castou udrzbou. Je tedy dulezité si
ujasnit, zda na jeho péci budete mit Cas.

Jako prvni varianta se nabizi zeravy neboli thuje, specialné pro zivé ploty se pouziva
zerav zapadni (Thuja occidentalis "Malonyana’), coz je kultivar dobie snasejici fez. Od
pouziti thuji se vSak jiz dlouhou dobu upousti, a to nejen z davodu bohatého sortimentu
rostlin, ale také z faktu, ze Zivy plot z thuji pfipomina hibitovni atmosféru, protoze vétSina
hibitovii je obehnina pravé timto jehlicnanem. Nicménég, proti gustu zadny diSputit a
rozhodnete-li se pro thuji, budete ji vCas a pravidelné fezat, ziskate jistou, neprihlednou
bariéru kolem svého pozemku.

Pokud vas pouziti thuje nijak neoslovuje, ale radi byste zivy plot z n¢jakého jiného
jehlicnanu, doporucuji tis (Taxus baccata), coz je nase domaci dfevina. Roste pomalu, ale
velmi dobie snasi fez a obrazi dokonce i v pfipadé, Ze to s fezem piezenete a skoncite az na
pafezu. U tisu vSak vzdy naSim zakazniktm zdlraziuji fakt, ze cela rostlina je jedovata, pozor
davejte predevsim na Cervené, pro déti lakavé, plody.

Mozna nemate radi jehlicnany, ale pifesto byste radi tvarovany zivy plot. V tom
piipadé mate dv€é moznosti. Tou prvni je ptaci zob (Ligustrum vulgare "Atrovirens’), listnaty
keft, pficemz tento kultivar je prakticky celoro¢né neprihledny. Listy zlstavaji na kefi az do
prosince, pokud tedy neni velky mrdz. Vyhodou ptaciho zobu je, Ze snasi jak slunce, tak
polostin a stin. V ptipad¢ ptaciho zobu mate na vybér z nékolika druht a kultivara, pticemz
napf. kultivar ptaciho zobu vejcitolist¢ho (Ligustrum ovalifolium "Aureum’) ma list zluté
panaSovany a doslova celou zahradu rozzafi.

Dal8im oblibenym kefem je habr (Carpinus betulus), rovnéz se dobie tvaruje a fez
dobte snasi. Pravdou je, Ze pokud se mu u vés dafi, musite jej fezat n€kolikrat do roka. Na
zimu habr sice opadava, ale je to v obdobi, kdy na zahrad¢ beztak moc nejsme a na jafe zase
obrazi.



Pfijemnou variantou mezi jehli¢nany a listnatymi kefi je blyskavka (Photinia sp.).
Jedna se o stalezeleny ketik, jehoz listy jsou po cely rok zeleno-Cervené. U nékterych
kultivart dokonce plati umeéra, ze ¢im vice ho fezete, tim vice zbarvuji vrcholky do ¢ervena.
Blyskavky jsou v souc¢asné dob¢ velmi oblibené rostliny, které maji tu vyhodu, Ze neopadéavaji
a v zim¢ dodaji zahrad¢ pfijemnou, ¢ervenou barvu.

Tvarované zivé ploty fezeme na jafe, v 1ét€ 1 na podzim, pfipadné dle potieby. Sklon
bokl by mél byt 10 %, to znamena, ze bude-li zakladna pii zemi Siroka v budoucnu Im, bude
horni zikladna ve vysce 1m §iroka zhruba 90cm. Sikmost stény zarucuje, Ze viechna patra
plotu budou mit dostatek piistupného svétla. Stfiha-li se ptisné svisle, horni patra spodnim
stini. Cilova vyska tvarovaného plotu v podstat¢ staci v urovni o¢i, tedy asi 175 az 180 cm.

Vysazovat lze vesmes po cely rok, kdy neni ptida zmrzla, pti¢emz doporucuji spise
kontejnerované rostliny, které se 1épe ujimaji, a mame s nimi lepsi zkuSenost. Ve srovnani
s prostokofennymi rostlinami (nejcastéji jsou takto dodavany habry ¢i ptaci zoby), které maji
Casto proschlé kofeny a Spatné se na novém stanovisti ujimaji.

Volné rostouci Zivé ploty

Mate-li na své zahrad¢ dostatek mista, je vhodnéjsi a ptirozenéjsi zvolit variantu volné
rostouciho, zivého plotu. I v tomto piipad€ je sortiment vhodnych adeptii pomérné Siroky,
dalezité je si ujasnit, zda zivy plot bude pouze jednodruhovy nebo z vice druh.

Jednodruhové zivé ploty jsou cCasté napt. z béznych ketl, jako jsou zlatice, pustoryl
(nepravy jasmin), vajgélie, diiny, svidy, kaliny, tavolniky a fady dalSich druhti. Oblibena je, v
piipadé, Ze chcete stalezeleny plot, také bobkoviSen (Prunus laurocerassus), ktera se vSak
hodi spiSe do mésta, nez na vesnici. Jeji vyhodou je nejen celoro¢ni funk¢nost, ale také to, ze
roste v polostinu 1 stinu.

Vicedruhové zivé ploty lze nakombinovat z vami oblibenych keftii, napft. zlatice,
pustoryl ¢i vajgélie. Jediné, nac si davejte pozor je, abyste druhy nakombinovali tak, ze budou
vykvétat postupné béhem roku. Neni nic nudnéjsiho, nez zivy plot z keti kvetoucich v 1été,
pricemz zbytek roku se z n¢j stane obycejné , kovi®.

Mate-li dobré vztahy se svymi sousedy, muzete se domluvit, ze zivy plot vysadite
spolecné, napt. prvnich pét metri vysadi jeden, dalSich pét metrti druhy, atd., tim vznikne
zajimava zprohybana linie, ktera prostor pfirozené ¢leni. Obcas se miize néjaky usek vynechat
a pohledy do zahrad budou opticky propojené, jako je to napiiklad v pfipad€ prihledi u
anglickych parkl. Jsou-li sousedské vztahy opravdu dobré, lze se podélit také o financni
naklady spojené s pofizenim a tdrzbou zivého plotu.

Voln¢ rostouci zivé ploty nejsou tak naroéné na udrzbu, jako tvarované, zkratka,
pokud vam to nijak neptfekazi pfi béznych ¢innostech na zahrad¢, nemusite se o néj skoro
vilbec starat. Samoziejmée, nemluvé o zévlaze ¢i hnojeni. Dalsi vyhodou u volné rostoucich
zivych plott je fakt, Ze pokud né&jaka rostlina ,,odejde®, at’ jiz je rostlina napadena chorobou ¢i
Skiidcem, je mozné ji snadnéji nahradit. Riznovékost rostlin celkovému dojmu jenom
prospéje. To u tvarovanych ploti, predev§im u téch jednodruhovych, hlavné jehlicnant, je
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vétSinou nesezenete jedince stejné vysky, druhu ¢i kvality a koneény vysledek je vzdy patrny.

At se rozhodnete tak ¢i tak, zivy plot je vzdy piijemnym doplikem kazdé zahrady a
stale jeSté mate Cas si néjaky vysadit.

Pfeji vam piijemny podzim a bohatou urodu z vasSich zahrad.
Ing. Jifina Neckarova, Ph.D.
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